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Um catálogo para leitores curiosos

A Editora Docas da Livraria publica obras para quem
deseja compreender melhor o universo que o cerca, sem
preconceitos académicos, filosóficos ou religiosos. Este
catálogo reúne romances, obras mediúnicas e estudos
sobre consciência, mediunidade, reencarnação, história
e espiritualidade. Cada livro abre uma porta própria —
pela investigação, pela literatura ou pela força de uma
história que continua a pedir novas leituras.

Romances

Histórias de amor, perda,
memória e transformação, da
Idade Média ao presente.

Mediunidade

Obras de referência, estudos
práticos e textos mediúnicos
de força literária.

Consciência

Reencarnação, memória,
sonhos e investigação dos
limites da experiência
humana.

Preços de venda ao público com IVA incluído, revistos em 5 de julho de 2026.
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OBRA MEDIÚNICA

A História
Triste
Patience Worth
Mediunidade de Pearl Lenore Curran; tradução de
Hermínio C. Miranda

Publicada em 1917, esta obra mediúnica
recria a vida no tempo de Cristo com força
poética, riqueza linguística e extraordinária
amplitude narrativa. Patience Worth ditou o
texto através de Pearl Lenore Curran,
despertando desde então o interesse de
leitores, críticos e investigadores. A edição
portuguesa, traduzida e anotada por
Hermínio C. Miranda, permite descobrir uma
obra-prima que desafia fronteiras entre
literatura, história, identidade e autoria
espiritual.

ISBN

978-989-9020-05-4

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

776 24,00 €

IVA incluído
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ROMANCE

A Luz que
Vem de
Dentro
Lygia Barbiére

Depressão pós-parto, suicídio e memórias de
outras vidas entrelaçam-se numa narrativa
sobre dores silenciosas e amor que atravessa
a morte. Encarnados e desencarnados
enfrentam as consequências das suas
escolhas e procuram reencontrar a centelha
de luz que permanece em cada ser. Com
personagens de grande humanidade, Lygia
Barbiére conduz uma jornada de cura,
descoberta e reconciliação.

ISBN

978-989-9020-07-8

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

424 16,50 €

IVA incluído
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CONSCIÊNCIA

A Memória e
o Tempo
Hermínio Corrêa de Miranda

Hermínio Miranda investiga a memória
integral do indivíduo e as experiências que
permanecem registadas para além da vida
presente. A partir da regressão de memória
pelo magnetismo, revê as pesquisas de Albert
de Rochas, percorre a história da hipnose e
relê a tradição freudiana à luz da
reencarnação e da sobrevivência da
consciência. Um estudo fundamental para
quem procura compreender a mente sem a
limitar ao tempo de uma única existência.

ISBN

978-989-3530-64-1

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

320 17,00 €

IVA incluído
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REENCARNAÇÃO

A Noviça e o
Faraó
Hermínio C. Miranda

Desde criança, a inglesa Dorothy Eady
afirmava ter vivido no Antigo Egito como
Bentreshyt, jovem ligada ao templo de
Abidos e a um amor proibido. As suas
recordações conduziram-na a uma carreira
de egiptóloga e revelaram conhecimentos que
surpreenderam especialistas. Hermínio
Miranda narra e examina esta vida
extraordinária, articulando biografia,
investigação histórica, memória e
reencarnação numa das histórias mais
impressionantes do catálogo.

ISBN

978-989-9020-00-9

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

334 12,50 €

IVA incluído
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OBRA MEDIÚNICA E INVESTIGAÇÃO

Após o
Aquecimento
Global
Gabrielle Flammarion e Hermínio
Miranda
Mediunidade de Walace Fernando Neves

Duas abordagens complementares
interrogam o futuro da humanidade depois
do colapso climático. A primeira parte é um
romance mediúnico que projeta uma
civilização do século XXIV confrontada com
as consequências de séculos de negligência
ambiental. A segunda desenvolve uma
investigação parapsicológica sobre o tema.
Ficção, espiritualidade e consciência
ecológica reúnem-se numa obra que olha
para o desastre sem renunciar à
responsabilidade e à reconstrução.

ISBN

978-989-3536-64-3

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

240 15,00 €

IVA incluído
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REENCARNAÇÃO

As Vidas
Sucessivas
Albert de Rochas d’Aiglun
Tradução de Márcia Jhota; apresentação de Hermínio C.
Miranda

Publicada em 1911, esta obra reúne
experiências pioneiras sobre memória e
reencarnação conduzidas pelo investigador
francês Albert de Rochas. Por meio da
magnetização, os participantes alcançavam
estados de lucidez nos quais relatavam
existências anteriores sem indução verbal
direta. A precisão dos registos, o método e a
profundidade dos resultados antecipam
questões que a psicologia transpessoal e os
estudos contemporâneos da consciência
retomariam décadas mais tarde.

ISBN

978-989-9020-14-6

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

360 15,50 €

IVA incluído
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MEDIUNIDADE

Diversidade
dos Carismas
Hermínio Corrêa de Miranda

Uma das análises contemporâneas mais
abrangentes da mediunidade. Hermínio
Miranda combina estrutura teórica,
experiência prática e casos reais para
examinar os diferentes carismas, os seus
mecanismos, riscos e responsabilidades. Com
linguagem acessível e espírito investigador,
esclarece temas muitas vezes tratados de
forma fragmentária e mostra como estudo,
disciplina e ética são inseparáveis da prática
mediúnica. Uma referência para iniciantes e
leitores experientes.

ISBN

978-989-3530-65-8

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

496 20,00 €

IVA incluído
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MEDIUNIDADE

Evocando os
Espíritos
L. Palhano Jr.

A evocação dos mortos atravessa a história
humana, da Antiguidade às experiências que
fundamentaram o espiritismo. L. Palhano Jr.
recupera o método desenvolvido por Allan
Kardec e examina como identificar o
comunicante, avaliar o conteúdo e conduzir a
comunicação com prudência. Um estudo
claro sobre possibilidades, limites e
responsabilidades de uma prática central na
investigação mediúnica.

ISBN

978-989-9020-34-4

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

258 12,00 €

IVA incluído
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CONSCIÊNCIA

Experiências
Ocultas
Thomas Mann

Thomas Mann abandona momentaneamente
a ficção para relatar o contacto direto com
investigações científicas sobre fenómenos
mediúnicos. Convidado a sessões de
materialização conduzidas pelo médico
Albert von Schrenck-Notzing, observa com
atenção crítica aquilo que desafia as
fronteiras da razão moderna. Publicado em
1924, este ensaio breve e inquietante
acompanha um grande escritor no limite
entre o que pode ser explicado e o que insiste
em permanecer oculto.

ISBN

978-989-9020-50-4

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

86 12,00 €

IVA incluído
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MEDIUNIDADE

Laudos
Espíritas da
Loucura
L. Palhano Jr. e Júlia Anália S.
Oliveira

Mediunidade, obsessão e perturbações
mentais podem apresentar manifestações
próximas, mas exigem diagnósticos e
cuidados distintos. L. Palhano Jr. e Júlia
Anália S. Oliveira estudam essas fronteiras e
mostram como observação, prudência e
conhecimento podem evitar interpretações
precipitadas. Uma contribuição para
compreender o sofrimento psíquico sem
reduzir a pessoa nem ignorar a dimensão
espiritual.

ISBN

978-989-9020-35-1

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

276 10,00 €

IVA incluído
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VIDA ASSOCIATIVA

Minha Doce
Casa Espírita
Nazareno Tourinho

Nazareno Tourinho recorda a experiência da
casa espírita que fundou e dirigiu,
descrevendo um modelo de convivência
baseado em acolhimento, serviço
desinteressado e responsabilidade coletiva.
Mais do que memória institucional, o livro
reúne observações sobre as relações
humanas, a fidelidade aos princípios e os
desafios quotidianos de quem deseja
transformar uma comunidade num
verdadeiro espaço de fraternidade.

ISBN

978-989-9020-01-6

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

100 8,00 €

IVA incluído
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MEDIUNIDADE

Monteiro
Lobato e o
Espiritismo
Monteiro Lobato
Prefácio de J. Herculano Pires

Esta obra reúne as atas das sessões
mediúnicas realizadas e secretariadas por
Monteiro Lobato. Com um simples copo e
letras recortadas dispostas em círculo, o
escritor registou comunicações que
considerou provas da sobrevivência da alma.
A sua voz inconfundível transforma as
anotações das reuniões num documento
literário e humano, revelando uma faceta
menos conhecida de um dos autores mais
marcantes da língua portuguesa.

ISBN

978-989-3530-66-5

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

— 13,50 €

IVA incluído
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REENCARNAÇÃO

Nossos Filhos
São Espíritos
Hermínio Corrêa de Miranda

Por detrás da fragilidade da infância existe
um espírito com experiências, tendências e
compromissos próprios. Hermínio Miranda
parte dessa ideia para ajudar pais e
educadores a compreenderem melhor quem
são os seus filhos e de que modo as vivências
anteriores podem repercutir-se na vida
presente. Um livro claro e acolhedor sobre
educação, reencarnação e responsabilidade
familiar, pensado para fortalecer a relação
entre adultos e crianças.

ISBN

978-989-3530-61-0

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

224 14,50 €

IVA incluído
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HISTÓRIA DO CRISTIANISMO

O Evangelho
Gnóstico de
Tomé
Hermínio Corrêa de Miranda

Hermínio Miranda reconstrói os primeiros
séculos do cristianismo, marcados por
disputas doutrinárias, políticas e espirituais
que definiram a ortodoxia e silenciaram
caminhos alternativos. Nesse cenário, o
Evangelho de Tomé surge não como
curiosidade, mas como expressão de uma
conceção baseada no conhecimento interior.
A segunda parte mergulha no texto atribuído
ao apóstolo e oferece uma chave para
compreender tanto a sua força como a
ameaça que representou.

ISBN

978-989-3595-27-5

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

324 12,50 €

IVA incluído
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ROMANCE

O Jardim dos
Girassóis
Lygia Barbiére

A morte prematura de uma personagem
desencadeia ondas que transformam vidas e
relações. Neste romance sobre luto,
continuidade da vida e esperança, cada
pessoa procura a luz da compreensão em
meio às próprias sombras. Lygia Barbiére
constrói uma narrativa próxima e emotiva,
na qual os princípios da reencarnação
surgem da experiência das personagens e
convidam o leitor a interrogar o sentido da
perda, do reencontro e do amor.

ISBN

978-989-3530-60-3

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

232 14,50 €

IVA incluído
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ESPIRITUALIDADE

O Livro da
Prece
L. Palhano Jr.

A prece é apresentada como um ato
consciente de ligação espiritual, não como
fórmula repetida. L. Palhano Jr. examina os
seus fundamentos, as condições que
favorecem a eficácia e os fatores que podem
bloquear a comunicação interior. Uma leitura
prática para quem deseja compreender por
que ora, como tornar a oração mais viva e de
que modo cultivar propósito, atenção e
responsabilidade.

ISBN

978-989-9020-36-8

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

158 11,00 €

IVA incluído
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OBRA MEDIÚNICA

O Mistério de
Edwin Drood
Charles Dickens
Tradução, notas e prefácio de Hermínio C. Miranda

Dickens estava a meio do romance que
apaixonava os leitores quando morreu
subitamente. Os seus admiradores ficaram
sem desfecho até que Thomas Power James,
um jovem mecânico norte-americano,
apresentou uma continuação mediúnica
ditada pelo espírito do próprio escritor —
com extensão comparável à parte deixada
por Dickens. Críticos e leitores dividiram-se.
Agora, tu mesmo podes confrontar os textos
e tirar a tua conclusão sobre o mistério que
deu origem a esta obra.

ISBN

978-989-3530-67-2

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

660 23,00 €

IVA incluído

https://docasdalivraria.pt
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CONSCIÊNCIA

O Significado
Oculto dos
Sonhos
L. Palhano Jr.

Os sonhos podem revelar mais do que
símbolos produzidos pelo inconsciente.
Lamartine Palhano Jr. estuda-os como
experiências relacionadas com a
emancipação da alma e com a atividade da
consciência durante o sono. O livro propõe
critérios para recordar, observar e interpretar
essas vivências sem perder o rigor nem
confundir desejo, imaginação e experiência
espiritual.

ISBN

978-989-9020-37-5

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

132 10,00 €

IVA incluído
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ROMANCE

O Silêncio dos
Domingos
Lygia Barbiére

Domingos podem parecer todos iguais, mas
basta um para mudar tudo. Adolescentes
enfrentam crises de pânico, gravidez
inesperada e segredos que ninguém ousa
dizer em voz alta. Quando o mundo parece
desabar, cada personagem terá de descobrir
como continuar. Um romance frontal e
sensível sobre medo, responsabilidade, afetos
e a esperança que resiste mesmo quando
tudo se cala.

ISBN

978-989-9020-10-8

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

488 18,00 €

IVA incluído
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ROMANCE

O Sono dos
Hibiscos
Lygia Barbiére

Pode alguém regressar à vida depois de quase
dezanove anos em coma? Marília, antiga
namorada de Conrado, e Lauro, o pai do
rapaz, acreditam que sim — mas ignoram que
a vontade de Conrado é decisiva. O romance
percorre unidades de cuidados intensivos,
experiências de quase-morte e os dilemas de
um coma prolongado, acompanhando
personagens suspensas no limite
desconcertante entre aquilo a que chamamos
vida e morte.

ISBN

978-989-9020-08-5

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

340 15,00 €

IVA incluído
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MEDIUNIDADE

Obsessão:
Assédio por
Espíritos
L. Palhano Jr.

A obsessão espiritual pode exercer influência
persistente sobre pensamentos, emoções e
comportamentos. L. Palhano Jr. examina as
suas causas, as formas de atuação das
entidades e os efeitos sobre quem sofre ou faz
sofrer. Sem simplificações, apresenta
elementos de estudo e orientação para
reconhecer o problema, compreender os
vínculos envolvidos e procurar soluções
responsáveis.

ISBN

978-989-9020-33-7

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

196 10,00 €

IVA incluído
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CONSCIÊNCIA

Os Animais
Têm Alma?
Ernesto Bozzano
Tradução de Francisco Klörs Werneck

Sentimentos, inteligência, telepatia e
manifestações depois da morte compõem o
amplo conjunto de casos reunido por Ernesto
Bozzano. Com a disciplina de um
investigador, o autor examina episódios que
desafiam a conceção dos animais como seres
puramente instintivos e propõe novas
perspetivas sobre a sua vida psíquica e a sua
sobrevivência. Uma obra pioneira para
leitores interessados na relação entre seres
humanos, animais e consciência.

ISBN

978-989-3530-62-7

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

184 14,00 €

IVA incluído
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HISTÓRIA E ESPIRITUALIDADE

Os Cátaros e a
Heresia
Católica
Hermínio C. Miranda

O catarismo floresceu no sul da Europa como
um retorno à pureza da herança cristã, até
ser destruído pela cruzada e pela Inquisição.
Hermínio Miranda reconstitui a história, as
crenças e a vida dos bons homens e mulheres
do Languedoc, incluindo a sua compreensão
da reencarnação e da comunicação com os
espíritos. Numa leitura inevitavelmente
polémica, pergunta se a verdadeira heresia
medieval foi a dos vencidos ou a da ortodoxia
que os perseguiu.

ISBN

978-989-9020-22-1

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

— 20,00 €

IVA incluído
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MEDIUNIDADE

Passe:
Magnetismo
Curador
L. Palhano Jr. e Dalva Silva Souza

O passe possui raízes antigas, mas o estudo
do magnetismo deu-lhe uma base de
observação e aplicação sistemática. Os
autores percorrem a história, os
fundamentos e a prática do passe,
distinguindo técnica, intenção e
responsabilidade. Um manual conciso para
compreender como essa forma de cuidado é
utilizada nas casas espíritas e quais
princípios devem orientar quem a recebe ou
aplica.

ISBN

978-989-9020-38-2

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

124 9,50 €

IVA incluído
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MEDIUNIDADE

Reuniões
Mediúnicas
L. Palhano Jr.

Inspirado em Allan Kardec e no trabalho
experimental desenvolvido em grupo, este
manual aborda a organização, o
funcionamento e as responsabilidades de
uma reunião mediúnica. Da formação da
equipa à avaliação das comunicações, L.
Palhano Jr. insiste em método, disciplina e
ética. Uma leitura útil para médiuns,
dirigentes e investigadores que procuram
uma prática séria, segura e bem
fundamentada.

ISBN

978-989-9020-41-2

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

178 10,00 €

IVA incluído
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VIDA FAMILIAR

Ser Feliz em
Família:
Consegues?
Pedro Camilo de Figueiredo e
Wellington Balbo

A felicidade familiar constrói-se com tempo,
atenção, respeito e pequenos gestos repetidos
todos os dias. Pedro Camilo de Figueiredo e
Wellington Balbo propõem um percurso
prático para reconhecer tensões, melhorar o
diálogo e transformar a convivência numa
fonte de crescimento. Um livro próximo e
inspirador para quem deseja cuidar das
relações com as pessoas que mais ama sem
receitas impossíveis nem idealizações.

ISBN

978-989-3536-65-0

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

148 12,50 €

IVA incluído
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MEDIUNIDADE

Transe e
Mediunidade
L. Palhano Jr.

Resultado de décadas de estudo e
experiência, este livro apresenta uma
proposta de trabalho mediúnico que integra
os planos espiritual e material de forma
prática. L. Palhano Jr. explica os
fundamentos psíquicos do transe, os
mecanismos da mediunidade e as suas
possibilidades de aplicação, sempre com
ênfase no domínio consciente do fenómeno.
Uma introdução clara e consistente à série
Transe e Mediunidade.

ISBN

978-989-3536-61-2

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

148 10,00 €

IVA incluído
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ROMANCE

Um Amor
Além-Mar
Mauro Camargo

Traições, segredos e uma rede criminosa que
alcança figuras da alta sociedade e da
administração pública deixam um rasto de
dor. Quando o ódio parece ser a única
resposta, as personagens terão de descobrir
se o perdão ainda pode alterar o seu destino.
Mauro Camargo constrói um romance sobre
amor, responsabilidade e as forças capazes
de transformar até as histórias mais
obscuras.

ISBN

978-989-3595-26-8

FORMATO

Brochado

PÁGINAS

222 14,50 €

IVA incluído

https://docasdalivraria.pt
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ROMANCE HISTÓRICO

Um Amor
Antes de
Portugal
Mauro Camargo

Quando Portugal ainda era um ideal, homens
e mulheres decidiram o seu futuro entre
alianças, disputas de sucessão, casamentos
arranjados e paixões proibidas. Mauro
Camargo conduz o leitor aos bastidores da
formação do reino e devolve humanidade às
figuras que cercaram Afonso Henriques.
Rigor histórico, intriga e reflexão sobre os
vínculos que atravessam o tempo unem-se
num romance que permite sentir o
nascimento de uma nação.

ISBN
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Brochado

PÁGINAS

464 22,00 €

IVA incluído
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ROMANCE HISTÓRICO

Um Amor
Durante a
Inquisição
Mauro Camargo

Espanha, século XVI. Ela traz no sangue a
herança judaica; ele carrega o segredo do
passado. Em torno dos dois move-se a
sombra de um dominicano incapaz de conter
a própria paixão. O amor nasce no silêncio,
mas cresce sob o olhar implacável da
Inquisição. Mauro Camargo constrói um
romance sobre fé, coragem e desejo em
tempos de intolerância, no qual as escolhas
de uma vida repercutem muito além do seu
próprio tempo.

ISBN
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FORMATO

Brochado

PÁGINAS

— 16,00 €
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CONSCIÊNCIA

Viagens
Psíquicas no
Tempo
L. Palhano Jr.

L. Palhano Jr. relata experiências conduzidas
com médiuns treinados em ambiente
controlado para investigar regressão de
memória e perceção de vidas passadas. As
sessões transcritas são confrontadas com o
trabalho de Albert de Rochas, Helen
Wambach, Chet B. Snow, Brian Weiss e
Hermínio Miranda. O resultado aproxima
investigação experimental, história da
consciência e psicologia transpessoal numa
obra acessível e metodicamente cuidadosa.

ISBN
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ESTUDO, MÉTODO E PRÁTICA

Série Transe e Mediunidade
Um percurso sistemático pelo estudo e pela prática da mediunidade. L. Palhano Jr. reúne investigação,
método e experiência para tratar do transe, da evocação, da obsessão, do passe, dos sonhos, da prece e
da organização das reuniões mediúnicas. Os volumes podem ser lidos separadamente; em conjunto,
formam uma biblioteca de referência para leitores, médiuns, dirigentes e investigadores.

Transe e Mediunidade Evocando os Espíritos Obsessão: Assédio por Espíritos

Laudos Espíritas da Loucura Reuniões Mediúnicas Passe: Magnetismo Curador

O Significado Oculto dos Sonhos O Livro da Prece Viagens Psíquicas no Tempo
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TRÊS ÉPOCAS, VÍNCULOS QUE ATRAVESSAM O TEMPO

Livros de Mauro Camargo
Mauro Camargo combina pesquisa histórica, intriga e uma compreensão espiritual da experiência
humana. Os seus romances percorrem a formação de Portugal, a intolerância da Inquisição e os conflitos
do mundo contemporâneo, acompanhando escolhas cujas consequências ultrapassam uma única
existência. Cada livro conserva autonomia, mas os três dialogam como etapas de uma reflexão sobre
amor, responsabilidade, memória e reencontro.

Um Amor Antes de Portugal Um Amor Durante a Inquisição Um Amor Além-Mar
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UMA VIDA DEDICADA À INVESTIGAÇÃO DA CONSCIÊNCIA

Livros de Hermínio Miranda
Hermínio Miranda aproxima investigação, história, cristianismo primitivo, memória, reencarnação e
mediunidade com rara clareza. A diversidade dos temas não dispersa a sua obra: em cada livro reaparece
o mesmo impulso de examinar documentos, experiências e vidas humanas sem receio de atravessar
fronteiras académicas ou religiosas. Esta seleção reúne algumas das portas de entrada mais
representativas para o seu pensamento.

A Memória e o Tempo Diversidade dos
Carismas

Nossos Filhos São
Espíritos

O Evangelho Gnóstico de
Tomé

A Noviça e o Faraó Os Cátaros e a Heresia
Católica

Após o Aquecimento
Global
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ROMANCES SOBRE A VIDA QUANDO TUDO PARECE MUDAR

Livros de Lygia Barbiére
Os romances de Lygia Barbiére acompanham pessoas comuns diante de perdas, crises familiares,
juventude, doença, coma e experiências que transformam a compreensão da morte. Com voz próxima e
personagens reconhecíveis, a autora deixa que a espiritualidade surja dentro da própria história, sem
substituir o conflito humano. Quatro narrativas independentes ligadas pela confiança na continuidade
da vida e na possibilidade de recomeçar.

O Jardim dos Girassóis A Luz que Vem de
Dentro

O Sono dos Hibiscos O Silêncio dos
Domingos
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OBRAS QUE ATRAVESSARAM O TEMPO

Clássicos Docas da Livraria
Cinco obras que atravessaram o tempo e continuam a interrogar o presente. Albert de Rochas e Ernesto
Bozzano investigam a reencarnação, a consciência animal e a sobrevivência; Thomas Mann testemunha
experiências mediúnicas; Patience Worth e Charles Dickens conduzem a literatura aos limites da
identidade e da autoria. Reunidos pela curadoria da Docas da Livraria, estes clássicos mostram como
investigação e criação literária podem abrir perguntas que permanecem vivas.

As Vidas Sucessivas Os Animais Têm Alma? Experiências Ocultas

A História Triste O Mistério de Edwin Drood
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